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- Specialistische centrum

- Behandeling  

- R&D

-Franchisenetwerk

Focus: 

Groei en ontwikkeling 

Deelname aan  

maatschappij



Tim

3 jaar
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Autismezorg2.0

Screening

Diagnose

Indicering

Planning

Uitvoering

Begeleiding

Behandeling

Evaluatie

Nazorg

zelfzorg

Screening/zelftest: Webtest

www.heeftmijnkindautisme.nl

www.autismeplein.nl

http://www.heeftmijnkindautisme.nl/


Tim 

4 jaar

• Diagnose autisme

• Account persoonlijk gezondheidsdossier

• Informatie over autisme

• Logboek

• Behandelmodulen

• Zelfmanagement modulen

www.autismeplein.nl

http://asz-autismezorg.dev.clockwork.nl/anton










e-communicatie: E-coaching

Autismezorg2.0: behandeling

Screening

Diagnose

Indicering

Planning

Uitvoering

Begeleiding

Behandeling

Evaluatie

Nazorg

zelfzorg
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Telecare: Video begeleiding

Screening

Diagnose

Indicering

Planning

Uitvoering

Begeleiding

Behandeling

Evaluatie

Nazorg

zelfzorg

Autismezorg2.0: behandeling
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Tim op school  

12 jaar

www.autismeplein.nl



Digitale coach: meer zelfredzaamheid

Mobiel: digitale begeleider

Voor alle levensgebieden

Probleemoplosser

Planningsondersteuner

Standaard en op maat.

Autismezorg2.0: zelfmanagement 

www.autismeplein.nl



Digitale coach als Steun-ego

Schoolcoach & OV coach:  

Zelfstandigheid via Apps

Overgang basis  middelbaar onderwijs:  

schoolcoach

Stage periode: leren reizen met OV; 

OV coach

www.autismeplein.nl

http://dunov.rodo.nl/ovcoach.mov


Agendacoach

Hulp bij overzicht houden & 

taakuitvoering

www.autismeplein.nl



Online zelf hulpmodulen: 

E-learning ASS en middelen (mis/ge)bruik, 

E-learning ASS en Internet 

Autismezorg2.0: zelf hulp

Screening

Diagnose

Indicering

Planning

Uitvoering

Begeleiding

Behandeling

Evaluatie

nazorg

zelfzorg
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Digitaal portfolio
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Bio feed back: 

stress meting

www.autismeplein.nl



Videojobcoaching 

www.autismeplein.nl



Meerwaarde

• Informatie beschikbaar

• PHR: persoonlijk gezondheidsdossier

• Eigen regie cliënt / naasten

• Vergroten zelfmanagement

• Beter beschikbaar wanneer / waar nodig

• Efficiënter omgaan met middelen, tijd, cliënt, 

naasten en hulpverlener

• Wiki werken: 1+1=3

www.autismeplein.nl



Autismezorg2.0
Innovating healthcare for people with autism:

Patient participatie in behandeling & innovatie proces 

Zelfmanagement met e-health ondersteunen

Meer efficientie in behandeling met e-health

www.autismeplein.nl

Actie

ehealth_final_prores422_okt01_h264_1500kbps/eHealth_FINAL_ProRes422_okt01_h264_1500kbps.mov
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Waarom e-health?

E-health = 

gebruik van ICT om gezondheid 

en gezondheidszorg te bevorderen

www.autismezorg20.nl



WWW: Digitalisering

Kaartlezen versus Tom-Tom

www.autismeplein.nl



WWW: Digitalisering

Naar de winkel of online shoppen

www.autismeplein.nl



WWW: Digitalisering

Fax vs Email

www.autismeplein.nl



WWW: Digitalisering

Teletekst vs twitter

www.autismeplein.nl



WWW: Digitalisering zorg

Naar de dokter vs zorg op afstand

www.autismezorg20.nl



Waarom (Gezondheid2.0, rapport RVZ, 2010)

• meer regie en verantwoordelijkheid bij 

patient

• Toename zorgvraag: chronisch zieken 

en ouderen

• Arbeidsmarktkrapte

• Film gezondheid2.0

WWWaarom: e-health?

www.autismeplein.nl

..\..\Presentatie Astrid 301110\presentatie def\YouTube - Gezondheid 2.0_xvid_002.avi


Uitdagingen autismehulpverlening 

• Stijgende prevalentie & erkenning 

chronisch karakter 

 stijgende zorgvraag

 vraag om levensloopbegeleiding

• Arbeidsmarktkrapte & bezuiniging

• Veranderende visie op zorg: zorg2.0

 Empowerment

 Service en Kwaliteit in zorgproces

www.autismeplein.nl

Koers



Levensloopbegeleiding

Rapport Gezondheidsraad 2009

‘Autismespectrumstoornissen: een leven lang anders’

• autisme is een chronische aandoening

• levensloopbegeleiding is de passende 
hulpverleningsvorm

• er moeten ‘levensloopbegeleiders’/casemanagers 
komen

 maar wat wordt er nu precies onder 
levensloopbegeleiding verstaan?

www.autismeplein.nl



geboorte overlijden

naar 

middelbare 

school

naar 

basisschool

naar 

voortgezet 

onderwijs

naar werk / 

dagbesteding
met 

pensioen

naar 

crèche

dagbesteding  wonen  vrije tijd  vriendschap & relaties

levenslijn

•detectie ASS

•symptomatologie reguleren of verminderen

•Behandeling: ontwikkelingsproblemen en 

bijkomende psychiatrische problemen

•Vaardigheidsontwikkeling

•actieve deelname aan en integratie maatschappij

behandellijn /

levensloop-

begeleiding

levensloopbegeleiding voor mensen met autisme



Levensloopbegeleiding

≠ Levensloopbegeleider

• Realistisch behandelen op basis van 

levensloopdoelen

• Participatie / Inclusie

• Meer regie en verantwoordelijkheid bij 

cliënt

• Toename zorgvraag en afnemende 

menskracht / middelen

• ASS en ICT; een goede match!
www.autismeplein.nl



Inzet van ICT in reguliere zorg:

Behandeling versterken  Kwaliteit & 

Efficiëntie & Service 

Participatie/empowerment ondersteunen

Voor wie?

Voor cliënten LKH

Voor mensen met ASS

Autismezorg2.0 als koers

www.autismeplein.nl



Anders & Beter: Autismezorg 2.0

Kannerworld: zelfmanagement portaal

• cliënten dragen zelf bij

• WIKI-werken

• van preventie t/m digitale bemoeizorg

• zorg op leeflocatie

• moderne digitale generatie

• ICT Steunsysteem



ICT vergroot de wereld 

voor mensen met ASS 

Onzichtbare aanwezigheid

Bijdrage empowerment

Kosteneffectief

24/7 beschikbaar

www.autismeplein.nl



ICT als kompaan

www.autismeplein.nl
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